
1

日付 日付 都市/施設 交通 時間 スケジュール 食事

1
8/13

（日）

仙台市

発着空港

列車

航空機

午前

15:00頃

18:30頃

仙台駅集合後、東北新幹線及びJR等にて成田へ（東京駅経由）

成田（または羽田）空港着

出国手続き後、ニュージーランドへ向け出発 ✈✈✈

（機内泊）

朝 昼 夕

ー ×
機

内

2
8/14

（月）

現地空港

オークランド

市内/郊外

滞在エリア

専用ﾊﾞｽ

08:05頃

午前

午後

オークランド空港着／入国手続き

現地団体担当者の出迎え後、専用バスにて滞在エリアへ出発

★途中オークランド市内での昼食および車窓見学（一部写真停車）

現地プログラム担当者からの挨拶／オリエンテーション

宿題）ファミリー宅でのルールやマナーについてファミリーに質問！

ファミリーとの対面／ファミリーとともに各家庭へ移動

（ホームステイ）

機

内
× ○

3
8/15

（火）

滞在エリア 午前

午後

○英会話クラス

例）前日の宿題を発表、ヒアリング結果を共有／講師からのアドバイス

●エリア・オリエンテーション

滞在地域周辺を散策（ワークシートを利用しての取材学習）

（ホームステイ）

○ ○ ○

4
8/16

（水）

滞在エリア

専用ﾊﾞｽ

午前

午後

○英会話クラス

例）スピーチトレーニング（ホストファミリーについて）

●Interaction（現地校生徒との交流）

地域の学校（中学または高校）を訪問し、現地校生徒との交流プログラム

（ホームステイ）

○ ○ ○

5
8/17

（木）

滞在エリア

オークランド

郊外

専用ﾊﾞｽ

午前

午後

○英会話クラス

例）NZの動物や自然について（午後の事前学習）

★見学研修「オークランド動物園」訪問

キウイに代表されるNZならではの動物・植物を見学（提案：取材学習）

（ホームステイ）

○ ○ ○

6
8/18

（金）

滞在エリア

オークランド

市内/郊外

専用ﾊﾞｽ

午前

午後

○英会話クラス

例）ニュージーランドの文化と歴史／先住民族「マオリ」文化の体験学習

●Auckland Museum（ｵｰｸﾗﾝﾄﾞ博物館）訪問

マオリと太平洋諸島文化財では世界一の収蔵を誇る当博物館。国内有数の

歴史的建造物も見所。

（ホームステイ）

○ ○ ○

7
8/19

(土)

滞在エリア 終日 それぞれのホストファミリーと過ごします

（ホームステイ）
○ ○ ○

8
8/20

（日）

滞在エリア 終日 それぞれのホストファミリーと過ごします

（ホームステイ）
○ ○ ○

9
8/21

（月）

滞在エリア

専用ﾊﾞｽ

午前

午後

○英会話クラス

例）スピーチトレーニング（ホストファミリーについて）

●Interaction（現地校生徒との交流）

地域の学校（中学または高校）を訪問し、現地校生徒との交流プログラム

（ホームステイ）

○ ○ ○

10
8/22

（火）

滞在エリア

オークランド

市内/郊外

専用ﾊﾞｽ

専用ﾊﾞｽ

朝

終日

夕刻

専用バスにて出発

●終日見学研修（オークランド市内見学とアクション・イングリッシュ）

－ｵｰｸﾗﾝﾄﾞのｼﾝﾎﾞﾙ、南半球で最も高い「Sky Tower」見学

－NZのﾌｧｯｼｮﾝ発信地「ｸｲｰﾝｽﾄﾘｰﾄ、ﾊｰﾊﾞｰ・ｴﾘｱ 周辺」散策

★現地大学（Auckland Univ.予定）訪問と学生との交流プログラム

＊学生ガイドによるキャンパス内ツアー（懇談）

＊市街散策時の一部（3時間程度）、生徒6～7名に対して1名の学生

バディが帯同。オークランド市内を散策しながらの実践英会話。

専用バスにて出発

市内または空港近郊のホテル泊（ホテル内またはレストランにて夕食）

（ホテル泊）

○ × ○

11
8/23

（水）

オークランド

市内/近郊

現地空港

発着空港

仙台市

専用ﾊﾞｽ

航空機

列車

早朝

08:50頃

16:50頃

18:30頃

22:00頃

専用バスにてホテル発

オークランド空港着

出国手続き後、成田へ向け出発 【直行便】 ✈✈✈

成田（または羽田）空港着

入国手続き後、東北新幹線及びJR等にて仙台へ（東京駅経由）

仙台駅着 ・・・到着後、解散

○
機

内
×

研修行程案

☆この旅程表は、令和5年5月20日現在有効な関係交通機関等の時刻表を基に作成されたものです。航空会社、現地交通機関、現地交流校や研修施設、訪問施設等の
都合により、今後変更になる場合がありますので、予めご了承下さい。

☆食事条件用語の説明…機内：機内食 ○：手配あり（時間帯によりお弁当などの場合有） ×：各自にて －：行程外
☆時間帯の目安 … 早朝 04:00-06:00 朝 06:00-08:00 午前 08:00-12:00 午後 12:00-16:00 夕刻 16:00-18:00 夜 18:00-23:00 深夜 23:00-04:00

●ニュージーランド航空（直行便）利用の場合


